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Վերին ծնոտ
Կենտրոնական կտրիչ 8-12 ամիս

23-31 ամիս

16-22 ամիս

17-23 ամիս

22-33 ամիս

6-10 ամիս

9-13 ամիս

14-18 ամիս

13-19 ամիս

10-16 ամիս
Կենտրոնական կտրիչ

Կողմնային կտրիչ

Կողմնային կտրիչ

Ժանիք

Ժանիք

Առաջին սեղանատամ

Առաջին սեղանատամ

Երկրորդ սեղանատամ

Երկրորդ սեղանատամ

Ստորին ծնոտ

Ծկթում

Մանկաբույժի հետ 
խորհրդակցելով՝ ատամների 
ծկթումով պայմանավորված 
անհանգստությունը նվազեցնելու 
համար կարելի է պարացետամոլ 
(ացետամինոֆեն)  և/կամ 
իբուպրոֆեն տալ։

Լնդերին քսվող տարբեր տեղային 
ցավազրկող դեղամիջոցներ 
խորհուրդ չի տրվում օգտագործել։  
Նախ, դրանք շատ արագ լվացվում 
են թքով և երկարատև 
ազդեցություն չեն կարող 
ապահովել, մյուս կողմից որոշ 
ցավազրկողներ  կարող են թմրեցնել 
երեխայի բկանցքի լորձաթաղանթը, 
խանգարել երեխայի կլման ակտը և 
կյանքի համար վտանգավոր 
իրավիճակներ ստեղծել։


